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LAMBESC GYMNASTIQUE j

Lambesc, le 03 avril 2026

Madame la Présidente, Monsieur le Président,

C’est avec plaisir que 'ALSL et particulierement sa section gymnastique est heureuse de
vous accueillir pour un week-end placé sous le signe de la convivialité et de la
performance sportive.

L’équipe organisatrice et nos bénévoles ont a cceur de tout mettre en ceuvre afin que

cette manifestation se déroule dans les meilleures conditions.

L’ALSL remercie la mairie de Lambesc, son service technique, le Comité Régional
Provence Alpes Céte d’Azur, 'ensemble des équipes techniques et les bénévoles sans

qui cette manifestation serait impossible.

Nous vous donnons rendez-vous

Les 09 et 10 mai 2026

pour

Le championnat régional individuel
Performance poussines — Fédérales A

Sportivement,

MME BECHEIRON Marie Pierre - Présidente
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ORGANISATION DE LA COMPETITION

La compétition se déroulera au :

COSEC de Lambesc

6 avenue Léo Lagrance, 13410 LAMBESC

L’accés au plateau est strictement réservé aux compétiteurs, juges et
officiels

Matériel : KASSIOPE

Salle d’échauffement mitoyenne, strictement réservée aux gymnastes et
entraineurs en tenues sportives

« Accés autorisé 40 min avant la compétition

Le contrble des licences se fera en salle d’échauffement.

Vestiaires sans surveillance
Le COL décline toute responsabilité en cas de vol ou tout
autre probléme dans I’enceinte du Cosec et du Gymnase.



Entrées et tribunes

Le tarif est fixé a 4 euros, gratuit pour les licenciés sous présentation de
la licence FFG et pour les enfants de moins de 10 ans.

Les gradins ne sont pas accessibles aux PMR.
L’accés PMR se fait au rez-de-chaussée, au niveau du plateau de
compétition.

Nous informons qu'il est interdit d’accéder aux tribunes avec un pique-
nique personnel.

Restauration

Une buvette sera a votre disposition tout au long de la compétition et elle
proposera des services de restauration rapide chaud et froid.

Elle fonctionnera avec des tickets qui seront vendus au point billetterie
proche de la buvette.

Il est désormais demandé un chéque de caution signé a l'ordre de 'Alsl a
I'activation du compte club. Nous rappelons qu’il n'y aura pas d’ouverture
de compte aux clubs non a jour des paiements des compétitions
précédentes.

Hébergement

Vous pouvez accéder a la liste des hébergements et aux renseignements
pratiques sur le site de I'office du tourisme :

https://www.lambesc.fr/tourisme/



Jury et comité d’organisation

Les chaussures a talons sont strictement interdites dans la salle de
compétition.

Toute personne qui ne suivra pas cette regle ne pourra pas accéder a la
salle de compétition et d’échauffement.

Le COL décline toute responsabilité en cas de vol, perte ou détérioration
sur 'ensemble de la compétition.

Le parking n’est pas surveillé.

Une équipe médicale sera présente sur le plateau tout au long de la
compétition.

Pour de plus amples renseignements vous pouvez nous contacter a
I'adresse mail suivante : alsl13410@gmail.com



Se rendre a LAMBESC

17 Km de Salon-de-Provence

23 Km d’Aix-en-Provence

30 Km Gare TGV d’Aix-en-Provence
60 Km de Marignane Aéroport

30 Km de Marseille

30 Km d’Avignon
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Club organisateur

ALSL

ALSL13410@gmail.com
0442927277




Présidente Mme. BECHEIRON Marie Pierre

Nos partenaires
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