LA GYMNASTIQUE DU PAYS D'AIX
ET LE COMITE REGIONAL SUD PRESENTENT

\ \:\\ \< Quetro

g CHAPIONNAT REcIONAT
NDIVIDUEL GAM  GAF

i 28’ 29 Q‘Ans CVMNASE LOUISONBOBET

R , & .o L °
r::.-'...' ) 026 | 13090 AIX-EN-PROVENCE - - -. -.'.’."
...Q. °, . - S - : i .0'..‘..1
esess % B ovenes 7 @ AIX e

“!Q.‘ ey ° -,

Gymnastique du Pays d’Aix
Complexe Sportif de la Pioline
35, Chemin Albert Guigou, 13290 Les Milles
Siret 49373773800010 Agrément 2452S/07 ET003638
Tél : - 06 68 51 36 02
paysdaixgym@gmail.com - www.gambalagpa.fr



mailto:paysdaixgym@gmail.com
http://www.gambalagpa.fr/

Madame la Présidente, Monsieur le Président,

Chers Clubs de la Région Sud,

C’est avec plaisir que I'équipe de la Gymnastique du Pays d’Aix vous souhaite la bienvenue et vous
accueille le week-end des 28 & 29 Mars 2026, pour la compétition Régionale Individuelle Performance
de Gymnastique Artistique Féminine et Masculine, Fédérale A de Gymnastique Artistique Masculine.

Lensemble des dirigeants, entraineurs et bénévoles mettront tout en ceuvre afin que cette manifestation
se déroule dans les meilleurs hospices en respectant le bien-étre de I'enfant et I'éthique sportive afin
gue I'ensemble des gymnastes puissent performer dans les meilleures conditions.

Notre volonté est de vous proposer une compétition de qualité et de partager avec vous la passion pour
la gym.

Le sport permet de développer un ensemble de valeurs que nous espérons pouvoir vous transmettre au
travers de nos actions. C’est dans cet état d’esprit que nous préparons cet événement.

La Gymnastique du Pays d’Aix remercie la mairie d’Aix en Provence, son service technique, la Direction
des Sports, le Comité Région Sud et I'ensemble des équipes techniques et bénévoles sans qui
I'organisation de cette compétition ne pourrait avoir lieu.

Rendez-vous au Gymnase Louison BOBET, 2 Impasse Freres Pratési 13090 Aix-en-Provence, les samedi
28 et dimanche 29 Mars 2026 pour la compétition régionale individuelle de performance GAM/GAF &
fédérale A GAM.

Toute I’'équipe du Bureau et des Membres du Comité Directeur se joignent a moi pour vous souhaiter
une belle compétition de gymnastique.
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Valérie BOUQUET, Présidente
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Organisation de la Compétition

4+ Lieu de Compétition & Salle d'échauffement

La competmon se deroulera au Gymnase Louison BOBET, 2 Impasse des Fréres Pratési 13090 Aix-

en-Provence, |'entrée du public se fera sur le co6té droit du gymnase
L'acces au plateau est strictement réservé aux compétiteurs, juges et officiels

- L'échauffement articulaire de 30 min se déroulera également au gymnase Bobet dans les dojos
mis a disposition a I'étage, I'entrée se fera uniguement pour les gymnastes par I'acces principal

du Gymnase.
L'acces a la salle d'échauffement est strictement réservé aux gymnastes et aux entraineurs en

tenue sportive.

- Acces PMR
Le C.0.L décline toute responsabilité en cas de vols ou tout autre probleme dans la salle

d’échauffement et de compétition

- Stationnement :
v Parking devant le gymnase, la piscine et le stade de Rugby

v’ Parking relais Jean-Pierre : ligne A
Parking Marcel Pagnol, Avenue Marcel Pagnol, 13090 Aix-en- Provence
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+ Entrée

Le tarif d’entrée par jour est fixé a 4€, gratuit pour les licenciés (FFGym) et les enfants de moins de 10 ans
accompagnés. Sans présentation de sa licence et carte d’identité, le tarif d’entrée s’appliquera.

L'accés au complexe est interdit aux animaux (méme tenus en laisse), a I'exception bien entendu des animaux
d’assistance.

Nous informons gu’une inspection visuelle des sacs sera mise en place a I'entrée de la compétition selon le
plan Vigipirate de la ville d’Aix-en-Provence.

+ Restauration

Une buvette est mise a votre disposition tout au long de la compétition avec des boissons (systéme
ecocup), des sandwichs chauds (paninis, grillades), des frites, du sucré (crépes, panini nutella...).
La buvette fonctionne avec des tickets disponibles a la billetterie « entrée » située a I'entrée du gymnase.

Compte Buvette :

Attention !!!! Pour toute ouverture de compte, une piéce d’identité sera exigée en caution et rendu au
moment du reglement (fin de la compétition).

Merci de nous indiquer au préalable les personnes habilitées a se servir sur le compte du club. Dans

le cas contraire, nous déclinons toutes responsabilités sur la consommation.

A la demande, une facture acquittée vous sera envoyée par mail, au plus vite, a la réception du paiement.
Nous rappelons qu’il n’y aura pas d’ouverture de compte aux clubs non a jour des paiements des

compétitions précédentes.

Il est rappelé que conformément a I'article 3 du cahier des charges des compétitions Région Sud, il est

formellement interdit de se restaurer dans les gradins.

Cette compétition est une manifestation éco responsable, ainsi noubliez pas de vous munir d’1€ pour
pouvoir louer ou acheter votre Ecocup personnalisé qui vous permettra de prendre vos consommations
durant tout le week-end. Il ne sera servi aucune boisson en canette et un tri sélectif sera mis a votre

disposition.

Merci de Privilégiez le co-voiturage. Nous comptons sur votre éco-citoyenneté

Gymnastique du Pays d'Aii
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+ Médical : une équipe médicale sera présente tout au long de la compétition
+ Le mateériel : Gymnova

+ Hébergement

127 Trés proches (Route de Galice) : 5 a 10 min a pied

v' Radisson Hoétel Aix En Provence ¢ 42 Route de Galice {+ 4,3/5 (643 avis) g8 Dés ~96 €
Hotel moderne avec piscine extérieure.

v' Best Western Hotel Le Galice Aix En Provence ¢ 5-7 Route de Galice 1+ 3,9/5 (506 avis)
L3 Dés ~76 €, Bon rapport qualité/prix, parking.

v' Appart ‘hétel Odalys City Aix en Provence Ouest ® 42 Route de Galice {+ 3,6/5 (669 avis)

£8 Des ~57 €, Studios équipés (pratique séjour plus long).

[
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v City Résidence Aix-en-Provence ® 42 Route de Galice {~ 3,4/5 (691 avis)

£8 Des ~59 €, Résidence hoteliere économique.

f Centre-ville (10-20 min a pied)

v Hétel Escaletto Aix en Provence
4,4/5 - Des ~99 €

v Hétel des Augustins
4,1/5-Des ~146 €

v Hotel Negrecoste
3,8/5 - Cours Mirabeau

v' Apart hotel Adagio Aix-en-Provence Centre
4,4/5 - Studios & appartements

v Grand Hotel Roi René Aix-en-Provence Centre - MGallery
4,4/5 - 4% avec piscine

v Renaissance Aix-en-Provence Hotel

4,3/5 - 5% moderne
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CONTACT

Gymnastique du Pays d’Aix

Complexe Sportif de la Pioline

35, Chemin Albert Guigou 13290
Les Milles
paysdaixgym@gmail.com
gambalagpa.fr 06.68.51.36.02

Président du COL
Valérie BOUQUET

Coordonnateur

Fabienne Orsoni

Secrétariat du COL

Emmanuelle Devaux

N /
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GYMNASTIQUE DU PAYS D'AIX

DE LA BABY GYM A L'AIXCELLENCE

Nos Partenaires

Comité Régional

Provence-Alpes-Cote d’Azur
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