COMITE REGIONAL
PROVENCE
ALPES-COTE D’AZUR

.

COMPETITION

Ordre de passage prévisionnel - GAF - Championnat Régional Individuel "Performance Poussines
et Fédérale A" du 9/05/2026 au 10/05/2026 - LAMBESC

SAMEDI 9 MAI 2026

ONALE 8 A DERALE A 16 A g A
8H20 A 8H50 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE 8H20 A 8H50 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE
Régionale 8 ans GAF 30 9:00-11:00 Fédérale A 16-17 ans GAF 26 9:00-11:00
10H20 A 10H50 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE 10H20 A 10H50 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE
Régionale 8 ans GAF 25 11:00 - 12:50 Fédérale A 18 ans et + GAF 16 11:00 - 12:30

13:00 - PALMARES

DERA A 10

DERA A

13H20 A 13H50 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE 13H20 A 13H50 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE
Fédérale A 10-11 ans GAF 25 14:00 - 15:40 Fédérale A 12-13 ans GAF 23 14:00 - 15:40

15H00 A 15H30 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE 15H00 A 15H30 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE
Fédérale A 10-11 ans GAF 25 15:40-17:20 Fédérale A 12-13 ans GAF 23 15:40-17:20

16H40 A 17H10 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE 16H40 A 17H10 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE
Fédérale A 10-11 ans GAF 26 17:20 - 19:00 Fédérale A 12-13 ans GAF 24 17:20 - 19:00

19:10 - PALMARES

DIMANCHE 10 MAI 2026

PLATEAU A PLATEAU B

ONA A

8H20 A 8H50 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE

Régionale 7 ans GAF 20 9:00 - 10:30
9H50 A 10H20 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE
Régionale 7 ans GAF 20 10:30- 12:00

12:10 - PALMARES

ONA g A

DERA A 14 A

12H50 A 13H20 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE 12H50 A 13H20 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE
Régionale 9 ans GAF 20 13:30- 15:00 Fédérale A 14-15 ans GAF 20 13:30- 15:00

14H20 A 14H50 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE 14H20 A 14H50 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE
Régionale 9 ans GAF 18 15:00 - 16:30 Fédérale A 14-15 ans GAF 20 15:00 - 16:30

15H50 A 16H20 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE 15H50 A 16H20 - ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE
Régionale 9 ans GAF 18 16:30 - 18:00 Fédérale A 14-15 ans GAF 21 16:30 - 18:00

18:10 - PALMARES

MAJ LE 13/04/2026



