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FICHE MISSION SERVICE CIVIQUE

Intitulé de la mission : Promouvoir et développer la gymnastique sur le
territoire régional

Présentation de la structure :

Le Comité Régional de Gymnastique Région Sud Provence-Alpes-Cote d’Azur est lI'entité
déconcentrée de la Fédération Francaise sur son territoire de compétence.

Fédérant plus de 90 clubs affiliés et plus de 25 000 licenciés, il organise, développe et promeut
les neuf disciplines gymniques au sein de la région (Gymnastique Artistique Féminine et
Masculine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique Aérobic,
Gymnastique Acrobatique, Team Gym et Parkour).

Impliqué également dans des thématiques éducatives, citoyennes et sociétales, (mixité,
inclusion des personnes en situation de handicap, insertion, éco-responsabilités et
développement durable, sport santé bien étre, lutte contre les violences...), il se positionne
comme acteur associatif dynamique.

Missions :

e Favoriser la promotion des neuf disciplines et la découverte de toutes les pratiques
o Promouvoir et valoriser les neuf disciplines gymniques sur les réseaux sociaux du Comité

Régional et sur lI'ensemble de nos supports de communication pour tendre vers une
pratique pour tous
Accompagner les clubs du territoire dans leur volonté de création de nouvelles sections
Accompagner la création de passerelles entre le mouvement gymnique régional et le
monde scolaire

o Participer a l'organisation et la réalisation d’évenements

e Favoriser le développement de la gymnastique comme vecteur d’inclusion et d’insertion

o Faciliter I'accés des personnes en situation de handicap a la pratique gymnique

o Utiliser la pratique de la gymnastique (essentiellement du Parkour) comme vecteur
d’insertion sociale et professionnelle auprés des publics issus des QPV

o Répondre a des enjeux de santé bien-étre grace a la pratique de la gymnastique
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Lutter contre les déviances et toutes formes de violences dans le sport
Accompagner la mise en ceuvre du plan d’action (sensibilisations, formation, création

d’outils pédagogiques et éducatifs) sur les thématiques telles que : gestion des conflits,
violences sexistes et sexuelles, harcelement, discrimination, cyberviolences)

Assister le Référent Régional Intégrité

Accompagner la mise en ceuvre des partenariats avec Colosses aux pieds d’Argile et
Rebond et le développement de nouvelles collaborations avec des structures ou experts
compétent sur les thématiques du plan d’action.

Cette mission a pour but de :

e Accompagner la réalisation du plan de développement interne

e Faire de la gymnastique un sport inclusif sur le territoire régional

e Sensibiliser les clubs et les licenciés au développement durable t a I'éco-responsabilité

e Accompagner le mouvement gymnique dans un démarche de structuration RSO
(Responsabilités Sociétales des Organisations)

Qualités souhaitées :

e Age:entre 16 et 25 ans et jusqu’a 30 pour les personnes en situation de handicap
e Intérét pour le milieu gymnique ou a minima sportif

e Motivation et dynamisme

e Travail en équipe

Conditions de l'offre :

e Mission de 8 mois (24H/semaine minimum adaptable en fonction du planning du
volontaire) a compter du mois d’octobre 2026

e Travail administratif au siege du Comité Régional (12 rue Raphaél, 13008 MARSEILLE)

e Indemnités service civique

e Frais de déplacements remboursés

Contact
Toute candidature (C.V. et lettre de motivation) doit étre adressée par courriel avant le 15
aolit 2026 a I'attention de Monsieur le Directeur a I'adresse suivante : michael.gallet@ffgym-

regionsud.fr
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